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Сценарий спортивного праздника в ДОУ на спортивной площадке  

«1 июня — День защиты детей» 

 

Инструктор по физической культуре  

Н.А.Новоточина 

 

Цель: создать праздничную обстановку и радостную атмосферу. 

Задачи: 

Воспитывать у детей дружелюбие, радость от солидарности со 

сверстниками при выполнении заданий в команде. 

Развивать силу, выносливость, быстроту реакции при 

выполнении спортивных упражнений. 

Оборудование: муз. центр, 2 желтых кружочка, лепестки по количеству 

детей, 2 ведёрка, детали от конструктора по количеству детей, обручи, 

шкатулка с картинками, шапочки пчелок, бабочек. 

Дети под песню Непоседы «Мы маленькие дети», проходят на участок, 

красиво оформленный воздушными шарами, лентами, флажками. 

Построение по краю спортивной площадки. 

Ведущий. Всем-всем добрый день! 

Отчего так много света? 

Отчего нам так тепло? 

Оттого, что это лето 

На все лето к нам пришло! 

Потому что сегодня действительно замечательный день – первый день 

лета, а еще этот день посвящен Международному Дню защиты детей. 

Этот день посвящен Вам, дорогие ребята! Я желаю всем хорошего 

настроения и лучезарных улыбок! И приглашаю вас на танец-игру 

«Пяточка-носочек» 

1 ребенок. 

Мы встречаем праздник лета 

Праздник солнца, праздник света 

Солнце, солнце, ярче грей 

Будет праздник веселей. 

2 ребенок. 

С хорошим настроеньем 

Мы в детский сад идём 

И всех мы поздравляем 

С чудесным летним днём! 

3 ребенок. 

День первый лета, стань ещё светлей! 

Встречают первое июня всюду! 

Ведь это – День защиты всех детей, 

Его недаром отмечают люди! 

Ведущий. Сегодня мы будем вместе петь, играть и просто веселиться! 



2 
 

А чтобы праздник удался на славу, нам всем вместе нужно установить 

правила поведения на сегодняшний день. 

Игра «ДА и НЕТ» 

Ведущий: Если согласны – кричите ДА! А не согласны – кричите НЕТ! 

Сегодня разрешается смеяться? – Да! 

Шутить, играть и кувыркаться? – Да! 

Толкаться, драться и кусаться? – Нет! 

Друг другу нежно улыбаться? – Да! 

Щипать друг друга, обзываться? – Нет! 

Гостей встречать и угощаться? – ДА! 

Воспитатели и няни чтоб плясать нам помогали? – Да! 

С Днём защиты, детвора! Крикнем празднику Ура! — Ура! 

Ну что ж, веселиться, так веселиться!  

Входит под веселую музыку Веселинка. 

Веселинка: А вот и я! Услышала смех и поняла, что меня здесь ждут. 

Правда, ребята? 

Дети: Да! 

Веселинка: У вас праздник, веселье? Как я все это люблю! 

Ведущий: Да, Веселинка, мы все вместе сегодня встретились и решили 

повеселиться. 

Веселинка: Ребята, я так люблю играть и веселиться. А вы? 

Дети: Да! 

Веселинка: давайте все вместе встанем в круг и немного разомнемся! 

Музыкальная разминка на ускорение «Вперед 4 шага» 

Ведущий: Внимание, внимание начинаем соревнование! 

Эстафета «Собери ромашку»  

У каждого в руках по лепестку. На другой стороне площадки –

 «середина» от ромашки. Дети по очереди бегут и кладут лепестки. 

Ведущий: Посмотрите ребята, какие красивые ромашки. С таких цветов 

любят собирать мёд пчелы. 

Веселинка. 

Домовитая хозяйка, 

Полетела над лужайкой, 

Похлопочет над цветком – 

Он поделится медком. 

Ведущий. Давайте вы также как пчелки соберёте «мед» с ромашек. 

Эстафета «Пчелки»  

Напротив каждой команды на расстоянии 5 метров от старта и друг от 

друга разложены «ромашки» (в середине лежат мелкие предметы). Дети –

 «пчелки». Первым в колоннах дают детские ведерки для «сбора меда». 

По сигналу они бегут к ромашке, кладут в ведерко 1 предмет и 

возвращаются в команду, и передают ведро следующему игроку. Количество 

предметов должно соответствовать количеству детей в команде. 

Ведущий: Молодцы ребята, вы такие трудолюбивые, совсем как пчелки. 



3 
 

Веселинка: Ох, заигралась я тут с вами, и совсем забыла 

Я принесла для вас, ребятки, 

Веселые летние загадки. 

Достает шкатулку 

Время шкатулке открываться 

И загадке появляться! 

В шкатулке загадки, на обратной стороне - отгадка-картинка. 

1. Самый маленький жучок, 

В черных крапинках бочок. (Божья коровка) 

2. Очень легкий, как былинка, 

Сам зеленый, как травинка, 

На лугах, в лесах, у речек 

В травах прячется. (Кузнечик) 

3. В лесу у пня 

Суета, беготня. 

Народ рабочий 

Весь день хлопочет! (Муравьи) 

4. Ползет сороконожка 

По узенькой дорожке. 

Листочками питается, 

В бабочку превращается! (Гусеница) 

5. Он сети, как рыбак, готовит, 

А рыбы никогда не ловит! (Паучок) 

6. Кто смыл сор и грязь с тропинки, 

Напоил листы, травинки, 

Отгадал загадку ежик, 

Он фырчит: Пролился... (Дождик) 

7. Стоят в поле сестрички, 

Желтый глазок, белые реснички. (Ромашка) 

8. Эй, звоночки, синий цвет, 

С языком, а звону нет. (Колокольчик) 

Ведущий: И я, для вас, ребятки, тоже приготовила загадку: 

Шевелились у цветка 

Все 4 лепестка: 

Я сорвать его хотел 

Он вспорхнул и улетел. (Бабочка) 

Сейчас ребята превратятся в стайку бабочек, которые летают по 

цветущему лугу. 

Веселинка: 

Кружатся в воздухе, 

Вьются, порхают, 

Крылья у бабочек 

Быстро мелькают. 

Игра «Бабочки» 
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На площадке лежат обручи. Дети бегают под музыку, на окончание 

мелодии становятся в обруч, далее звучит музыка, пока они продолжают 

бегать, в это время убирается обруч, музыка прекращается, дети должны 

быстро занять обручи, и так пока не останется один - победитель. 

Ведущий: Продолжаем веселиться 

Эстафета «Дружная эстафета – под дождём» 
Игроки берут зонтики и прыгают по лужам – обручам. 

Ведущий: А еще наши дети очень творческие, и свои таланты проявят в 

рисунках. 

 Веселинка:  

На асфальте, на асфальте, 

Как в альбоме, и в тетради, 

Будем мелом рисовать, 

Мир в рисунках отражать! 

Дети рисуют на асфальте. 

Ведущий: Пусть будет мирным небо 

На радость добрым людям. 

Пусть дети на планете 

Живут, забот не зная 

На радость папам, мамам, 

Скорее подрастая! 

Веселинка. Вот и подошел наш праздник к концу. Я хочу вам пожелать 

отличного настроения и подарить вам сладкие подарки! 
 


